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ةيناقتحلاا 	 بلقلا 	 روصق 	 نيرامت 	 تاداشرإ

20-07-2024	 لاعف 	 لكشب 	 مدلا 	 خض 	 ىلع 	 هتردق 	 ززعتو 	 ،كبلق 	 ةءافك 	 نسحت 	 نأ 	 نكمي 	 ةيضايرلا 	 نيرامتلا 	 ةسرامم :	 ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 ةقايل 	 زيزعت :	 بلقلا 	 روصق 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 دارفلأل 	 دئاوفلا 	 نم 	 ديدعلا 	 مظتنملا 	 يندبلا 	 طاشنلا 	 مدقي 	 بلقلا 	 روصق 	 ىضرمل 	 ةضايرلا 	 ةسرامم 	 ةيمهأ 	 نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 لصحا .	 ةرينتسمو 	 ةقثاو 	 تارارقرارقلا 	 ذختاو 	 مهب 	 قوثوم 	 ءاربخ 	 نم 	 نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 	.لصحا رطاخملا 	 ليلقت 	 عم 	 اًطشن 	 ءاقبلا 	 ىلع 	 كتدعاسمل 	 ذيفنتلل 	 ةلباق 	 تاداشرإ 	 مدقنو 	 بلقلا 	 روصق 	 ىضرمل 	 ةيضايرلا 	 نيرامتلا 	 ةسرامم 	 ةيمهأ 	 فشكتسن 	 فوس 	 ،ليلدلا 	 اذه 	 يف .		 ةملاسلا 	 نامضل 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 رمأ 	 ةددحم 	 تاداشرإ 	 عابتاو 	 رذحب 	 ةضايرلا 	 ةسرامم 	 نإف 	 ،كلذ 	 عمو .	 ماع 	 لكشب 	 كتحص 	 نيسحتو 	 بلقلا 	 روصق 	 ةرادإ 	 يف 	 ةميق 	 تاذ 	 ةيضايرلا 	 نيرامتلا 	 نوكت 	 نأ 	 نكمي .	 اًطيشن 	 ءاقبلا 	 نع 	 ىلختت 	 نأ 	 كيلع 	 نأ 	 ينعي 	لا	 بلقلا 	 روصق 	 عم 	 شيعلا 	 	نإ بلقلا 	 	ضارمأ رفوك 	 يديم 	 I	.قيرف قهرت 	 نأ 	 نكمي 	 ةدوربلا 	 وأ 	 ةديدشلا 	 ةرارحلا :	 ةديدشلا 	 ةرارحلا 	 تاجرد 	 بنجت .	 نيرمتلا 	 دعبو 	 ءانثأو 	 لبق 	 ءاملا 	 برشا .	 مساح 	 ءاملا 	 ةفاضإ 	 قئلا :	 كتبوطر 	 ىلع 	 ظفاح .	 ةيبلس 	 ضارعأ 	 يأب 	 ترعش 	 اذإ 	 ةضايرلا 	 ةسرامم 	 نع 	 فقوت .	 طرفملا 	 بعتلا 	 وأ 	 ،سفنتلا 	 يف 	 قيض 	 ،ةحارلا 	 مدع 	 تاملاع 	 يأ 	 ىلإ 	 هبتنا :	 كدسج 	 ىلإ 	 عمتسا .	 اهيف 	 مكحتلا 	 نكمي 	 تاسلج 	 ىلإ 	 ةمسقم 	 ،ةدشلا 	 ةطسوتم 	 ةيعوبسلأا 	 نيرامتلا 	 نم 	 ةقيقد 	150	 نع 	 لقي 	لا	 ام 	 ةسرامم 	 ىلإ 	 فدها .	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 رمأ 	 قاستلاا :	 ةدشلا 	 سيلو 	 ،ماظتنلاا 	 ىلع 	 زيكرتلا .	 ةفدهتسملا 	 بلقلا 	 تابرض 	 لدعم 	 ةقطنم 	 ةفرعم 	 يف 	 كبيبط 	 كدعاسي 	 دق .	 بلقلا 	 روصق 	 ىضرمل 	 نملآا 	 نيرمتلاب 	 ةصاخلا 	 حئاصنلا 	 قاطن 	 نمض 	 بلقلا 	 تابرض 	 لدعم 	 ىلع 	 ظفاح :	 بلقلا 	 تابرض 	 لدعم 	 ةبقارم .	 اًيجيردت 	 هضفخو 	 بلقلا 	 تابرض 	 لدعم 	 عفرل 	 ةئدهت 	 ةرتفب 	 يهتناو 	 قئاقد 	10-5	 ةدمل 	 ءامحلإاب 	 ةسلج 	 لك 	 أدبا :	 ةئدهتلاو 	 ءامحلإا .	 ةزاتمم 	 تارايخ 	 ةفيفخلا 	 ةمواقملا 	 ىلع 	 بيردتلاو 	 ةتباثلا 	 تاجاردلا 	 بوكرو 	 ةحابسلاو 	 يشملا 	 دعي .	 بلقلاو 	 لصافملل 	 ةفيطل 	 ةطشنأ 	 رتخا :	 ضفخنملا 	 ريثأتلا 	 تاذ 	 ةطشنلأا 	 رتخا .	 ةيصخش 	 تايصوت 	 ىلع 	 لوصحلاو 	 ةيندبلا 	 كتقايل 	 ىوتسم 	 مييقتل .	 نيرمت 	 نيتور 	 يأ 	 يف 	 ءدبلا 	 لبق 	 كبيبط 	 رشتسا :	 كب 	 صاخلا 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 	.رشتسا ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 ةفيظو 	 معدو 	 ،مدلا 	 قفدت 	 نيسحت 	 ىلع 	 يندبلا 	 طاشنلا 	 دعاسي :	 ةيومدلا 	 ةرودلا 	 نيسحت .	 بلقلا 	 ةيفاع 	 ىلع 	 ظافحلل 	 يرورض 	 وهو 	 ،تيحص 	 نزو 	 ىلع 	 ظافحلا 	 يف 	 دعاست 	 نأ 	 نكمي 	 ةيضايرلا 	 نيرامتلا :	 نزولا 	 ةرادإ .	 رتوتلا 	 للقيو 	 ةيجازملا 	 كتلاح 	 ىلع 	 يباجيإ 	 لكشب 	 رثؤي 	 امم 	 ،نيفرودنلإا 	 ةدام 	 يندبلا 	 طاشنلا 	 قلطي :	 ةيجازملا 	 ةلاحلا 	 نيسحت .	 بلقلا 	 ىلع 	 لمعلا 	 ءبع 	 نم 	 للقي 	 امم 	 ،تلاضعلا 	 ةيوقت 	 ىلع 	 دعاسي 	 ةسرامم :	 تلاضعلا 	 ةوق 	 ةدايز
يناقتحلاا 	 بلقلا 	 روصق 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 صاخشلأل 	 نيرامتلا 	 لاكشأ 	 لهسأو 	 لضفأ 	 دحأ 	 يشملا 	 دعي .	 كبيبط 	 عم 	 مدقتلا 	 ماظتناب 	 شقان .	 كرعاشم 	 يف 	 تارييغت 	 يأ 	 ةظحلام 	 عم 	 ،كتابيردتل 	 ةركذمب 	 ظفتحا .	 ئراوطلا 	 تلااح 	 يف 	 ام 	 صخش 	 دجاوتب 	 ةيادبلا 	 يف 	 حصنُي .	 ةيبطلا 	 ةدعاسملا 	 بلطاو 	 فقوتف 	 ،ديدش 	 بعت 	 وأ 	 ،ةخود 	 وأ 	 ،ردصلا 	 يف 	 ملأ 	 وأ 	 ،سفنتلا 	 يف 	 ديدش 	 قيض 	 نم 	 يناعت 	 تنك 	 اذإ .	 ةصصخم 	 ةطخ 	 ىلع 	 لوصحلل 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 يئاصخأ 	 رشتسا .	 اًيجيردت 	 ةدشلا 	 ةدايزب 	 مق 	 مث 	 ،ءطبب 	 أدبا .	 ةماعلا 	 ةحصلاو 	 ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 ةفيظو 	 ززعت 	 نأ 	 نكمي 	 نمآو 	 مظتنم 	 لكشب 	 ةيضايرلا 	 نيرامتلا 	 ةسرامم .	 ةمساحلا 	 تاطايتحلاا 	 نم 	 بعتلا 	 ىلع 	 فرعتلاو 	 اًبطر 	 ءاقبلاو 	 بلقلا 	 تابرض 	 لدعم 	 ةبقارم 	 دعت .	 هيجوتلا 	 ىلع 	 لوصحلل 	 بيبطلا 	 ةراشتسا .	 ةنمآ 	 ةليقثلا 	 لاقثلأا 	 عفر 	 وأ 	 ةفاثكلا 	 ةيلاع 	 نيرامتلا 	 نوكت 	لا	 	.دق عوبسلأا 	 يف 	 تارم 	5-3	 حرتقُي 	 ام 	 اًبلاغ 	 نكلو 	 ،ةيصخش 	 تايصوت 	 ىلع 	 لوصحلل 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 رشتسا .	 ةفيفخلا 	 تاجاردلا 	 بوكرو 	 ةحابسلاو 	 يشملا 	 لثم 	 ضفخنملا 	 ريثأتلا 	 تاذ 	 ةطشنلأاب 	 امًومع 	 ىصوي .	 ةدافتسلااو 	 ةملاسلا 	 نامضل 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 رمأ 	 ةددحم 	 تاداشرإ 	 عابتا 	 نكلو 	 ،معن 	 ةعئاشلا 	 ةلئسلأا .	 ةيلاعفب 	 كبلق 	 ةلاح 	 ةرادلإ 	 ناملأاو 	 ةحارلاب 	 رعشت 	 كلعجي 	 امب 	 كب 	 صاخلا 	 نيرامتلا 	 نيتور 	 صيصختب 	 مقو 	 كب 	 صاخلا 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 عم 	 قيثو 	 لكشب 	 لمعا .	 بلقلا 	 روصق 	 ضيرمك 	 كتايح 	 ةيعون 	 ريبك 	 لكشب 	 نسحي 	 نأ 	 نكمي 	 يمويلا 	 كنيتور 	 يف 	 ةيضايرلا 	 نيرامتلا 	 جمد 	 نإ 	 ماتخلا 	 يفو .	 يندبلا 	 طاشنلا 	 نم 	 نامأب 	 ةدافتسلاا 	 مهنكمي 	 ىضرملا 	 نأ 	 نمضي 	 فارشلإا 	 تحت 	 نيرمت 	 جمانرب 	 يف 	 ةكراشملا 	 نإ .	 بلقلا 	 ىلع 	 طغضلا 	 يف 	 ةغلابملا 	 نود 	 ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 ةحص 	 ززعت 	 اهنأ .	 بلقلا 	 روصق 	 ىضرمل 	 ةنملآا 	 نيرامتلا 	 نم 	 ةحابسلاو 	 تاجاردلا 	 بوكرو 	 يشملا 	 ربتعي .	 ةوقلا 	 تابيردتو 	 ةلدتعملا 	 ةيئاوهلا 	 ةطشنلأا 	 لثم 	 ،بلقلا 	 روصقل 	 نيرمت 	 لضفأ 	 ىلع 	 زيكرتلا 	 عم 	 ،درف 	 لك 	 بسانتل 	 يناقتحلاا 	 بلقلا 	 روصق 	 نيرامت 	 تاءارجإ 	 ميمصت 	 بجي .	 ظوحلم 	 لكشب 	 ةايحلا 	 ةيعونو 	 ضارعلأا 	 نسحي 	 هنأ 	 لاإ 	 ،بلقلا 	 لشف 	 جلاعي 	لا	 دق 	 هنأ 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع .	 مهتلاحو 	 بلقلا 	 روصق 	 ىضرم 	 ةرادلإ 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 رمأ 	 ةضايرلا 	 ةسرامم 	 كدعوم 	 	.ددح مويلا 	 ةيولوأ 	 كتملاس 	 لعجا 	-	 ءيش 	 لك 	 يه 	 كتحص .	 بلقلا 	 روصق 	 ىضرم 	 عم 	 لماعتلا 	 يف 	 ةربخ 	 وذ 	 يصخش 	 بردم 	 وأ 	 دمتعم 	 يبلق 	 ليهأت 	 ةداعإ 	 يئاصخأ 	 عم 	 لمعلا 	 يف 	 ركف :	 فرتحم 	 عم 	 لمعلا .	 لمحتلا 	 ىلع 	 ةردقلا 	 نيسحتو 	 تلاضعلا 	 ةوق 	 ءانب 	 يف 	 ةفيفخلا 	 نازولأا 	 وأ 	 ةطبرلأا 	 مادختساب 	 ةفيفخلا 	 ةمواقملا 	 نيرامت 	 دعاست 	 نأ 	 نكمي :	 ةوقلا 	 بيردت 	 لمشت .	 ةيساقلا 	 ةيوجلا 	 فورظلا 	 ءانثأ 	 ةيلخادلا 	 ةطشنلأا 	 رتخا .	 	.(CHF)	كبلق اهذاختا 	 كيلع 	 بجي 	 تاطايتحا 	 يأ 	 لوح 	 تاداشرإ 	 ىلع 	 لوصحلل 	 كبيبط 	 ةعجارم 	 كيلع 	 بجي 	،	 ةديدجلا 	 ةيضايرلا 	 نيرامتلا 	 جمارب 	 عيمج 	 عم 	 لاحلا 	 وه 	 امك 	 نكلو 	،	 بلقلا 	 روصق 	 ىضرمل 	 ةديدع 	 دئاوف 	 يشملل 	 بلقلا 	 ضارمأب 	 نيباصملا 	 صاخشلأا 	 ىدل 	 بلقلا 	 لشف 	 اضًيأ 	 عنمي 	 نأ 	 نكمي 	 لدتعملا 	 مظتنملا 	 يشملا 	 نأ 	2018	 ماع 	 تيرجأ 	 ةسارد 	 ترهظأ .	 كلذك 	 دعي 	 مل 	 اذه 	 نكل 	،	 نيرمتلا 	 بنجتب 	 ىضرملا 	 ءابطلأا 	 حصن 	،	 تاونس 	 	/	+	E	/	adamkaz	.ذنم يناقتحلاا 	 بلقلا 	 روصق 	 وه 	 ام 	 سيجاميإ 	 يتيج 	(CHF). مسجلا 	 تاجايتحا 	 ةيبلتل 	 بولطملا 	 لكشلاب 	 مدلا 	 خض 	 بلقلا 	 عيطتسي 	لا	 امدنع 	 يناقتحلاا 	 بلقلا 	 روصق 	 ثدحي ؟	

	و ةعاس 	) ةقيقد 	75	 وأ 	،	 ةلدتعم 	 ةفاثكب 	 اًيعوبسأ (	 تاعاس 	5 	) ةقيقد 	300	 ىلإ (	 ةقيقد 	و	30	 ناتعاس 	) ةقيقد 	150	 نع 	 لقي 	لا	 ام 	 نوغلابلا 	 سرامي 	 نأ 	 بجي 	7 :	 ةديفم 	 ةيحص 	 دئاوف 	 ىلع 	 لوصحلل 	 ةيلاتلا 	 نيرامتلا 	 تاداشرإب 	 ةيكيرملأا 	 ةيناسنلإا 	 تامدخلاو 	 ةحصلا 	 ةرازو 	 يصوت 	 يندبلا 	 طاشنلا 	 نم 	 اهب 	 ىصوملا 	 تايوتسملا 	 نودؤي 	 ًايتاذ 	 اهنع 	 غلبملا 	 ةيجاتلا 	 بلقلا 	 ضارمأ 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 نم 	 طقف 	٪	17	 نإف 	،	 كلذ 	 عمو 	،	 بلقلا 	 ضارملأ 	 ليدعتلل 	 لباق 	 رطخ 	 لماعك 	 يندبلا 	 لومخلا 	 ةيكيرملأا 	 بلقلا 	 ةيعمج 	 ترقأ 	 يناقتحلاا 	 بلقلا 	 لشف 	 ىضرمل 	 ةماع 	 تاداشرإ .	 اًبيرقت 	٪25	 ةبسنب 	 بلقلا 	 روصقب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 ضافخناب 	 طبتري 	 عيرس 	 ىلإ 	 طسوتم 	 لدعمب 	 عوبسلأا 	 يف 	 تارم 	 ةدع 	 لقلأا 	 ىلع 	 ةقيقد 	40	 ةدمل 	 يشملا 	 نأ 	2018	 ماع 	 تيرجأ 	 ةسارد 	 ترهظأ 	 بلقلا 	 روصقب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 للقي 	 مويلا 	 يف 	 ةقيقد 	
ةلواحم .	 ًايجيردت 	 ةفاسملا 	 وأ 	 تقولا 	 ةدايزب 	 مقو 	 ةحيرم 	 ةريتوب 	 أدبا .	 ةريصق 	 تافاسمب 	 أدباف 	،	 لكشلا 	 جراخ 	 تنك 	 اذإ :	 اًيجيردت 	 أدبا :	 يشملا 	 لوح 	 ةيفاضلإا 	 حئاصنلا 	 ضعب 	 يلي 	 اميف .	 كبيبطب 	 لصتاو 	 ةضايرلا 	 ةسرامم 	 نع 	 فقوت 	،	 ةقيقدلا 	 يف 	 ةضبن 	150-120	 نم 	 ىلعأ 	 تناك 	 اذإ .	 ةقيقد 	15	 دعب 	 كضبن 	 صحفا .	 أطابتي 	 كبلق 	 تابرض 	 لدعم 	 كرتاو 	 حيرتساف 	،	 ةضايرلا 	 ةسرامم 	 ءانثأ 	 ةمظتنم 	 ريغ 	 وأ 	 ةعيرس 	 بلق 	 تابرض 	 نم 	 يناعت 	 تنك 	 اذإ .	 كبيبط 	 هب 	 يصوي 	 امع 	 بلقلا 	 تابرض 	 لدعم 	 عافترا 	 مدع 	 نامض 	 يف 	 بلقلا 	 تابرض 	 لدعم 	 ةبقارم 	 زاهج 	 ءادترا 	 دعاسي 	 نأ 	 نكمي 	 يشملا 	 ءانثأ 	 كبلق 	 تابرض 	 لدعم .	 ةيناث 	30	 ىلإ 	15	 ةدمل 	 نيرمت 	 لك 	 يف 	 رمتسا .	 رهظلاو 	 نيفتكلاو 	 ردصلاو 	 قاسلا 	 ةلبرو 	 ةبكرلا 	 راتوأ 	 دش .	 ئفاد 	 كمسج 	 نلأ 	 اًيلاثم 	 اًتقو 	 يشملا 	 ةياهن 	 يف 	 ددمتلا 	 دعي (.	 ناقفخلا 	 كبلق 	 ىطختي 	 امدنع 	) بلقلا 	 ناقفخ 	 وأ 	 راودلاب 	 رعشت 	 اذه 	 كلعجي 	 نأ 	 نكمي .	 ديربت 	 نودب 	 سلجت لا	 .	 ءامحلإا 	 ءانثأ 	 اهب 	 تمق 	 يتلا 	 ةلاطلإا 	 نيرامت 	 سفن 	 نم 	 ضعبب 	 مايقلاو 	 نيرمتلا 	 ةدش 	 ليلقت 	 كنكمي 	،	 ةلحرملا 	 هذه 	 للاخ .	 ءطبب 	 اهتعيبط 	 ىلإ 	 ةدوعلاب 	 مدلا 	 طغضو 	 بلقلا 	 تابرض 	 لدعمل 	 حمسي 	 امم 	،	 نيرمتلا 	 نم 	 يفاعتلا 	 ىلع 	 كمسج 	 دعاسي .	 قئاقد 	

وأ 	 ةحابسلا 	 وأ 	 صقرلا 	 وأ 	 تاجاردلا 	 بوكر 	 لثم 	 ريثأتلا 	 ةضفخنم 	 ةيئاوهلا 	 نيرامتلا 	 ربتعت :	 ىرخأ 	 تارايخ 	 اضًيأ 	 كانه 	 نكلو 	،	 يناقتحلاا 	 بلقلا 	 روصق 	 ىضرمل 	 اًعئار 	 اًنيرمت 	 يشملا 	 دعي 	 بلقلا 	 ةحصل 	 ىرخأ 	 نيرامت .	 كبيبط 	 ةعجارم 	 يف 	 بغرت 	 دقف 	،	 ضارعلأا 	 هذه 	 ترمتسا 	 اذإ 	 ةريبك 	 ةيئاود 	 تارييغت 	 يرجت 	 تنك 	 اذإ 	 ىمحلاب 	 اًباصم 	 وأ 	 اضًيرم 	 تنك 	 اذإ 	 ديدشلا 	 بعتلاب 	 رعشت 	 تنك 	 اذإ 	 داتعملا 	 نم 	 رثكأ 	 سفنتلا 	 يف 	 قيضب 	 ترعش 	 اذإ :	 يلي 	 ام 	 ةضايرلا 	 ةسرامم 	 بنجت 	 كيلع 	 بجي 	 هنأ 	 ىلإ 	 ريشت 	 دق 	 يتلا 	 تلااحلا 	 ضعب 	 نمضتت .	 اهتدش 	 ىدمو 	 ةضايرلا 	 ةسرامم 	 تقو 	 نأشب 	 رذحلا 	 يخوت 	 ىلإ 	 ةجاحب 	 كنأ 	 يناقتحلاا 	 بلقلا 	 لشفب 	 ةباصلإا 	 ينعت .	 حيحص 	 سكعلاو 	 ىلعأ 	 نوكي 	 نيرمتلا 	 ءانثأ 	 ةيبلق 	 ةبونب 	 كتباصإ 	 رطخ 	 نإف 	،	 قئلا 	 ريغ 	 كنكلو 	،	 بلقلا 	 روصق 	 عم 	 فثكم 	 لكشب 	 نيرامتلا 	 سرامت 	 تنك 	 اذإ 	 هنأ 	 ىنعمب .	 كتقايل 	 ىوتسمب 	 نيرمتلا 	 ءانثأ 	 بلقلا 	 ضارمأب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 طبتري .	 بلقلا 	 يف 	 لكاشم 	 ىلإ 	 يندبلا 	 طاشنلا 	 يدؤي 	 نأ 	 ردانلا 	 نم .	 كبلق 	 اهل 	 ضرعتي 	 يتلا 	 رطاخملا 	 ةضايرلا 	 ةسراممل 	 يشملا 	 دئاوف 	 قوفت 	،	 ماع 	 لكشب 	 رطاخملا .	911	 مقرب 	 لصتاف 	،	 كفتك 	 وأ 	 ككف 	 وأ 	 كتبقر 	 وأ 	 كعارذ 	 وأ 	 كردص 	 يف 	 طغض 	 وأ 	 ملأ 	 نم 	 يناعت 	 تنك 	 اذإ .	 كبيبط 	 ىلإ 	 ثدحت .	 نيرمتلا 	 اذه 	 يف 	 رمتست 	 لاف 	،	 مللأا 	 نم 	 عون 	 يأ 	 كيدل 	 ناك 	 اذإ 	 ءيقلا 	 وأ 	 ةدعملا 	 بارطضا 	 وأ 	 ديدشلا 	 قرعتلا (	 ضبنلا 	) بلقلا 	 تابرض 	 ماظتنا 	 مدع 	 وأ 	 بلقلا 	 تابرض 	 يطخت .	 كتضرمم 	 وأ 	 كبيبطب 	 لصتا 	،	 ضارعلأا 	 ترمتسا 	 اذإ .	 نيتعوفرم 	 كيمدق 	 قِبا 	،	 ةحارلا 	 ءانثأ .	 حرتسا 	 وأ 	 كتريتو 	 ءاطبإب 	 مقف 	،	 ةضايرلا 	 ةسرامم 	 ءانثأ 	 راود 	 وأ 	،	 راود 	 وأ 	،	 فعض 	 وأ 	،	 سفنتلا 	 يف 	 ديدش 	 قيضب 	 ترعش 	 اذإ :	 ةضايرلا 	 ةسرامم 	 نع 	 فقوتلا 	 كيلعف 	 ةيلاتلا 	 تاملاعلا 	 تهجاو 	 اذإ 	...	 اذإ 	 نيرمتلا 	 نع 	 فقوت .	 عوبسلأا 	 يف 	 طاشنلا 	 نم 	 ةقيقد 	150	 ةيبلت 	 نم 	 ناكملإا 	 ردق 	 بارتقلاا 	 وه 	 ماعلا 	 كفده 	 نأ 	 ركذت 	 طقف .	 مادقلأا 	 ىلع 	 ةهزن 	 يف 	 كبلك 	 باحطصا 	 وأ 	 لزنملا 	 يف 	 لوجتلا 	 وأ 	 روباط 	 يف 	 راظتنلاا 	 ءانثأ 	 ناكم 	 يف 	 ريسلا 	 وأ 	 تامهملا 	 ليغشت 	 دنع 	 بابلا 	 نع 	 اًديعب 	 ةرايسلا 	 نكر 	 للاخ 	 نم 	 رثكأ 	 تاوطخب 	 للستلا 	 اضًيأ 	 كنكمي .	 لمحتلا 	 ىلع 	 كتردق 	 زيزعت 	 ىلع 	 كدعاسيس 	 لوطأ 	 تافاسمل 	 يشملا 	 نإف 	،	 ارًداق 	 نوكت 	 امدنع .	 مويلا 	 يف 	 ةريصق 	 تاهزن 	 ثلاث 	 كلذ 	 ينعي 	 دق .	 تعطتسا 	 املك 	 ينمزلا 	 كلودج 	 يف 	 يشملا 	 لعجا .	 ةدشلا 	 ةدايزل 	 ىرخأ 	 تاردحنم 	 وأ 	 للاتلا 	 قوف 	 يشملا 	 نم 	 نكمتت 	 دقف 	،	 ةيندبلا 	 ةقايللا 	 نم 	 ىلعأ 	 ىوتسمب 	 عتمتت 	 وأ 	 لعفلاب 	 اًطشن 	 تنك 	 اذإ .	 رصقأ 	 يفاعت 	 تارتف 	 عم 	 عرسأ 	 ةينمز 	 تارتف 	 ةفاضإ 	 نم 	 نكمتتس 	،	 تقولا 	 رورمب .	 تارم 	 ةدع 	 كلذ 	 رركو 	 قئاقد 	 عضبل 	 ئطبأ 	 مث 	 قئاقد 	 عضبل 	 اًعيرس 	 شما 	،	 لاثملا 	 ليبس 	 ىلع .	 ةعيرس 	 ةينمز 	 تارتف 	 برج :	 هرييغتب 	 مق .	 ًايجيردت 	 كتعرس 	 ةدايزب 	 مق 	 مث .	 ىلولأا 	 ةديدعلا 	 قئاقدلا 	 يف 	 ةلهس 	 ىطخب 	 شما :	 ةعرسلا 	 ديعصت .	 ةيادبلا 	 يف 	 ةمهم 	 تسيل 	 ةعرسلا .	 ئطبف 	،	 يشملا 	 ءانثأ 	 كسافنأ 	 طاقتلا 	 وأ 	 ثدحتلا 	 عيطتست 	لا	 تنك 	 اذإ :	 سفنتلا .	 يعيبط 	 لكشب 	 يشملا 	 لواح .	 كيفتكو 	 كيقفرم 	 ىلع 	 اًيفاضإ 	 اًطغض 	 عضت 	 نأ 	 نكمي 	 اهنلأ 	 ةيودي 	 نازوأ 	 وأ (	 لاطرأ 	
نم 	 ةملك .	 كتايح 	 يف 	 ةينهذلا 	 ةطشنلأا 	 جمد 	 قرط 	 لوح 	 ةلوهسب 	 تنرتنلإا 	 ربع 	 تامولعملاو 	 ويديفلا 	 عطاقمو 	 بتكلا 	 رفوتت .	 يضاملا 	 دقعلا 	 يف 	 ةوق 	 ةينهذلا 	 ةظقيلا 	 ةكرح 	 تبستكا 	9 	. يحصلا 	 ماعطلا 	 لوانتو 	 نيرامتلا 	 نم 	 ديزملا 	 ةسرامم 	 ىلع 	 كزيفحتو 	 رتوتلا 	 ليلقتو 	 رارقتسلااو 	 جازملاو 	 ةنورملا 	 نيسحت 	 ىلإ 	،	 يشت 	 ياتلاو 	 اجويلا 	 لثم 	،	 ةظقيلا 	 ةطشنأ 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي 	 اهدحو 	 ةيئاوهلا 	 نيرامتلا 	 ةسرامم 	 نم 	 رثكأ 	 بلقلل 	 ةديرفو 	 ةيفاضإ 	 دئاوف 	 مدقي 	 يشملا 	 نيرمت 	 عم 	 ةوقلا 	 بيردت 	 نيب 	 عمجلا 	 نأ 	 ةساردلا 	 ترهظأ .	 ةقيدحلا 	 يف 	 رفحلاو 	 مللاسلا 	 دوعصو 	 لاقثلأا 	 عفرو 	 سولجلاو 	 طغضلا 	 نيرامتب 	 مايقلا 	 كلذ 	 ىلع 	 ةلثملأا 	 نمو .	 اهلمحتو 	 كتلاضع 	 ةوق 	 نيسحت 	 ىلع 	 تلاضعلا 	 ةيوقت 	 ةطشنأ 	 لمعت :	 لاقثلأا 	 بيردت .	 كلصافم 	 يف 	 لضفأ 	 ةكرحو 	 ةكرحلل 	 اًقاطنو 	 لضفأ 	 اًنزاوت 	 ىرخلأا 	 ايازملا 	 لمشت .	 داهجلإاو 	 ةباصلإا 	 عنم 	 ىلع 	 هدعبو 	 يشملا 	 لبق 	 ةلاطلإا 	 نيرامت 	 دعاست .	 تلاضعلا 	 ةلاطلإ 	 ةئيطب 	 ةكرح 	 ةنورملاو 	 ةلاطلإا 	 نيرامت 	 نمضتت :	 ةلاطلإا .	 ةيحصلا 	 دويقلاو 	 كتقايل 	 ىوتسم 	 مئلاتل 	 ةلوهسب 	 ليدعتلل 	 ةلباق 	 اضًيأ 	 اهنكلو 	 كبلق 	 نيرمتل 	 ةعئار 	 اًقرط 	 ةيئاملا 	 ةيضايرلا 	 	Verywell	نيرامتلا ةيودأ 	 لمشت .	 تقولا 	 رورمب 	 اهرييغتو 	 ةيودلأا 	 ليدعت 	 نكميو 	-	 ىرخأ 	 ةيبط 	 فواخم 	 يأو 	 ،بلقلا 	 روصق 	 ةدشو 	 ،اهنم 	 يناعت 	 يتلا 	 ضارعلأا 	 ىلع 	 كل 	 فوصوملا 	 ءاودلا 	 عون 	 دمتعي .	 مهتلاح 	 بسح 	 بلقلا 	 روصق 	 جلاعل 	 صاخشلأا 	 اهلوانتي 	 يتلا 	 ةيودلأا 	 فلتخت 	 اذهلو 	 ،بلقلا 	 روصق 	 تاببسم 	 جلاعل 	 ةيودلأا 	 ءاطعإ 	 متي 	 امك .	 بلقلل 	 ررضلا 	 نم 	 ديزملا 	 ثودح 	 عنمتو 	 بلقلا 	 روصق 	 ضارعأ 	 نم 	 للقت 	 نأ 	 ةيودلأل 	 نكمي 	 ةيودلأا .	 بلقلا 	 ىلع 	 ءبعلا 	 فيفختو 	 ماع 	 لكشب 	 بلقلا 	 ةحص 	 نيسحتل 	 نزولا 	 ةرادإ 	 تايجيتارتساو 	 بلقلل 	 ةيحصلا 	 لكلأا 	 تاداع 	 لوح 	 ةصصخم 	 حئاصن 	 ميدقتو 	 ،نزولا 	 ةرادإو 	 ةيئاذغلا 	 تاراشتسلاا 	 ميدقت 	 اضًيأ 	 نكمي 	 امك .	 بلقلا 	 روصقل 	 ىدملا 	 ةليوط 	 ةرادلإاو 	 يفاعتلا 	 نم 	 اًيساسأ 	 اًءزج 	 دعي 	 ام 	–	 ةايحلا 	 بولسأ 	 رييغتو 	 فيقثتلاو 	 نيرامتلا 	 للاخ 	 نم 	 ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 ةحص 	 نيسحتل 	 ةممصملاو 	 ،يصخشلا 	 عباطلا 	 تاذ 	 ليهأتلا 	 ةداعإ 	 جمارب 	 ميمصتل 	 ىضرملا 	 عم 	 ةيبطلا 	 قرفلا 	 لمعتو 	 ،بلقلا 	 ليهأت 	 ةداعإ 	 مساب 	 اًنايحأ 	 ةيلمعلا 	 كلت 	 ىلإ 	 راشي .	 نيخدتلا 	 نع 	 علاقلاا 	 مسجلل 	 يحص 	 نزو 	 ىلع 	 ظافحلا 	 ةضايرلا 	 نم 	 ديزملا 	 ةسرامم 	 نزاوتمو 	 يحص 	 يئاذغ 	 ماظن 	 	:لوانت هذه 	 لمشتو .	 بلقلل 	 ةماعلا 	 ةحصلا 	 نيسحتو 	 بلقلا 	 روصق 	 مقافت 	 عنمت 	 نأ 	 نكمي 	 يتلاو 	 ضيرملا 	 ةايح 	 طمن 	 ىلع 	 اهلاخدإ 	 نكمي 	 يتلا 	 تلايدعتلا 	 نم 	 ديدعلا 	 كانه 	 ةايحلا 	 طمن 	 رييغت .	 هببسو 	 بلقلا 	 روصق 	 عون 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،لماوعلا 	 نم 	 ديدعلا 	 ىلع 	 فوصوملا 	 جلاعلا 	 دمتعي .	 بلقلا 	 عرز 	 ةيلمع 	 ىلإ 	 ةيئاهنلا 	 هلحارم 	 يف 	 بلقلا 	 روصق 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 جاتحي 	 دق 	 امك .	 ةيحارج 	 ةيلمع 	 ءارجلإ 	 جاتحي 	 دق 	 ضعبلا 	 نأ 	 لاإ 	 ،نيريثكلا 	 ىدل 	 حاجنب 	 بلقلا 	 روصق 	 جلاع 	 ةيودلأاو 	 ةايحلا 	 طمن 	 تارييغتل 	 	.نكمي اهمدقت 	 ءاطبإو 	 ةلاحلا 	 مقافت 	 عنم 	 فدهب 	 بلقلا 	 روصق 	 جلاع 	 نكمملا 	 نم 	 هنأ 	 لاإ 	 ،هنم 	 ءافشلا 	 ةيناكمإ 	 مدع 	 مغرو 	 ،يعيبط 	 لكشب 	 ةايحلا 	 ةسرامم 	 ىلع 	 ةردقلا 	 نم 	 دحلا 	 ىلإ 	 بلقلا 	 روصق 	 يدؤي 	 نأ 	 نكمي .	 نيمدقلاو 	 نيقاسلاو 	 نيتئرلا 	 يف 	 لئاوسلا 	 مكارت 	 وأ 	 ءاضعلأا 	 فلت 	 ىلإ 	 يدؤي 	 دق 	 امم 	 ،بجي 	 امك 	 مسجلا 	 تابلطتم 	 ةيبلتل 	 ةءافكب 	 مدلا 	 خض 	 ىلع 	 رداق 	 ريغ 	 نوكيو 	 ،يغبني 	 امك 	 لمعي 	لا	 بلقلا 	 نوكي 	 امدنع 	 دملأا 	 ةليوط 	 ةيبط 	 ةلاح 	 يه 	 ،يناقتحلاا 	 بلقلا 	 روصق 	 وأ 	 ،بلقلا 	 	.روصق بلقلا 	 روصق 	 دويق .	 بلقلا 	 لشف 	 رطاخم 	 ليلقت 	 ثيح 	 نم 	 ةفلتخملا 	 نيرامتلا 	 عاونأ 	 عيمجل 	 ٍواسم 	 هنأ 	 ثاحبلأا 	 رهظت 	 نكلو 	،	 نيرامتلا 	 نم 	 ىرخلأا 	 عاونلأا 	 لثم 	 اًيوق 	 يشملا 	 نوكي 	لا	 دق
ةانق 	 تاطبثم .	 ضارعلأا 	 ىلع 	 ةرطيسلا 	 نم 	 ىرخلأا 	 ةيودلأا 	 نكمتت 	لا	 امدنع 	 ينيذلأا 	 نافجرلاو 	 بلقلا 	 روصق 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 صاخشلأا 	 دعاستو 	 بلقلا 	 تابرض 	 لدعم 	 ءاطبإ 	 ىلع 	 ةيودلأا 	 هذه 	 لمعت :	 نيسكوجيدلا .	 لضفأ 	 لكشب 	 مدلا 	 خض 	 ىلع 	 بلقلا 	 دعاسي 	 امم 	 ،ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 عيسوت 	 ىلع 	 لمعت :	2 	- نيسنتويجنلأا 	 تلابقتسم 	 تارصاح .	 مسجلا 	 لوح 	 تمكارت 	 نوكت 	 دق 	 يتلا 	 ةدئازلا 	 لئاوسلا 	 ةيمك 	 نم 	 للقت :	 لوبلا 	 تاردم .	 مدلا 	 طغض 	 ةرادإو 	 ةيلاعف 	 رثكأ 	 لكشب 	 مدلا 	 خض 	 ىلع 	 اتيب 	 تارصاح 	 هدعاستو 	 ،بلقلا 	 يف 	 طغضلا 	 ضفخ 	 ىلع 	 لمعت :	 اتيب 	 تارصاح .	 مدلا 	 طغض 	 ىلع 	 ةرطيسلا 	 يف 	 دعاست 	 اهنأ 	 امك .	 لضفأ 	 لكشب 	 مدلا 	 خض 	 ىلع 	 دعاستو 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 ءاخرتسا 	 ىلع 	 لمعت 	 يهف 	 ،جلاعلل 	 لولأا 	 طخلا 	 دعتو :	 نيسنتويجنلأل 	 لوحملا 	 ميزنلإا 	 	:تاطبثم يلي 	 ام 	 بلقلا 	 روصق 	 	:I(f)	جلاع تاطبثم 	)2	 مويدوصلا 	 زوكولجل 	 كرتشملا 	 لقانلا 	 تاطبثم .	 بلقلا 	 روصق 	 مقافت 	 نم 	 انيدل 	 رتوتلا 	 تانومره 	 عنمت :	 ةيندعملا 	 تاينارشقلا 	 تلابقتسم 	 تاداضم .	 بلقلا 	 تابرض 	 لدعم 	 ءاطبإ 	 ىلع 	 	:(2	SGLT	لمعت نايرشلا 	 ةزاجم 	 معط 	 ةحارج .	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ةيئابرهك 	 تاضبن 	 ببست 	 يتلا 	 ةجسنلأا 	 ريمدتو 	 ،بلقلا 	 ىلإ 	 ههيجوتو 	 ،يومد 	 ءاعو 	 يف (	 ةرطسق 	) عيفر 	 بوبنأ 	 لاخدإ 	 متي .	 بلقلا 	 روصق 	 ضارعأو 	 ببس 	 جلاعو 	 ،ةيعيبطلا 	 ريغ 	 بلقلا 	 تابرض 	 جلاعل 	 لغوتلا 	 فيفط 	 ءارجإ :	 ةرطسقلاب 	 لاصئتسلاا :	 يلي 	 ام 	 بلقلا 	 روصقل 	 ةيحارجلا 	 تايلمعلا 	 عاونأ 	 لمشت .	 لضفأو 	 لوطأ 	 ةايح 	 شيعلا 	 ىلع 	 بلقلا 	 روصق 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 صاخشلأا 	 دعاست 	 يتلاو 	 ةرطسقلا 	 ىلع 	 ةدمتعملاو 	 لغوتلا 	 ةفيفط 	 تاءارجلإا 	 نم 	 ديدعلا 	 رفوتت .	 ىضم 	 تقو 	 يأ 	 نم 	 ةيلاعفو 	 اًنامأ 	 رثكأ 	 مويلا 	 بلقلا 	 ةحارج 	 تحبصأ 	 ،ظحلا 	 نسحلو .	 بلقلا 	 روصق 	 ببسو 	 ةماعلا 	 ةحصلا 	 لثم 	 ،لماوعلا 	 نم 	 ديدعلا 	 ىلع 	 ةمدقملا 	 ةحارجلا 	 دمتعت .	 بلقلا 	 ةفيظو 	 نيسحتل 	 ةيحارج 	 ةيلمعل 	 ةجاح 	 كانه 	 نوكت 	 دقف 	 ،ىرخلأا 	 جلاعلا 	 تارايخ 	 حجنت 	 مل 	 اذإ 	 ةحارجلا .	 ليدعت 	 ىلإ 	 ءاودلا 	 جاتحي 	 امدنع 	 مههيبنتل 	 كلذو 	 ،ةيبطلا 	 قرفلا 	 هبقارت 	 يجراخ 	 ةبقارم 	 زاهج 	 ىلإ 	 مدلا 	 طغض 	 تاءارق 	 لاسرإب 	 تارعشتسملا 	 هذه 	 موقت 	 ،نمزملا 	 بلقلا 	 روصق 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 كئلولأ 	 ةبسنلاب :	 يوئرلا 	 نايرشلا 	 طغض 	 تارعشتسم .	 امهيلك 	 ىلإ 	 نوجاتحي 	 نيذلا 	 ىضرملل 	 ىطعُت :	 نافجرلا 	 ةلازإو 	 بلقلا 	 ةنمازم 	 ةداعإ 	 ةزهجأ 	.	 بلقلا 	 تاضبن 	 عراستت 	 امدنع 	 ةمكحم 	 تامدص 	 لاسراب 	 موقيو 	و	 ،رارمتساب 	 بلقلا 	 عاقيإ 	 ةبقارمب 	 عرزلل 	 لباقلا 	 يبلقلا 	 نافجرلا 	 ليزم 	 زاهج 	 موقي 	 ،بلقلا 	 تابرض 	 ماظتنا 	 مدع 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 كئلولأ 	 ةبسنلاب :	 ةعورزملا 	 ةيبلقلا 	 نافجرلا 	 ةلازإ 	 ةزهجأ .	 تقولا 	 سفن 	 يف 	 رسيلأا 	 نيطبلا 	 ناردج 	 ضابقنا 	 نمضت 	 يتلا 	 بلقلا 	 تابرض 	 ميظنت 	 ةزهجأ 	 نم 	 عون :	 بلقلا 	 ةنمازم 	 ةداعإ 	 جلاع .	 حيحصلا 	 لدعملاب 	 هضبن 	 ىلع 	 ظافحلل 	 ةيئابرهك 	 تاضبن 	 لاسرإو 	 بلقلا 	 تابرض 	 لدعم 	 ةبقارمب 	 موقيو 	 دلجلا 	 تحت 	 زاهجلا 	 عرز 	 متي :	 بلقلا 	 تابرض 	 ميظنت 	 زاهج
رسيلأا 	 نيطبلا 	 ةدعاسم 	 ةزهجأ 	 عضو 	 متي .	 ىضرملل 	 اًنامأ 	 رثكأ 	 اهلعجي 	 امم 	 ،ىضم 	 تقو 	 يأ 	 نم 	 ةناتم 	 رثكأو 	 ةءافك 	 رثكأو 	 امًجح 	 رغصأ 	 ةينيطُبلا 	 ةدعاسملا 	 ةزهجأ 	 تحبصأ .	 ةيلفسلا 	 تارجحلا 	 نم 	 حيحص 	 لكشب 	 مدلا 	 خض 	 ىلع 	 بلقلا 	 دعاست 	 ةعورزم 	 ةزهجأ 	 يه 	 نيطبلا 	 ةدعاسم 	 ةزهجأ :	 نيطبلا 	 ةدعاسم 	 ةزهجأ .	 هتدشو 	 باصملا 	 مامصلا 	 ىلع 	 ةمدقملا 	 ةحارجلا 	 عون 	 دمتعي .	 ةضيرملا 	 وأ 	 ةفلاتلا 	 بلقلا 	 تامامص 	 لادبتسا 	 وأ 	 حلاصإ 	 امإ 	 تاءارجإ :	 بلقلا 	 تامامص 	 ةحارج .	 مئاد 	 لكشب 	 احًوتفم 	 نايرشلا 	 ءاقبلإ 	 ةماعد 	 عضو 	 متي 	 ،دادسنلاا 	 حتف 	 درجمب .	 ةحيوللا 	 طغضل 	 نولاب 	 خفن 	 متيو 	 ةباصملا 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 لخاد 	 ةرطسق 	 لاخدإ 	 متي .	 ةدودسملا 	 نييارشلا 	 حتف 	 متي 	 ثيح 	 ،يجاتلا 	 نايرشلا 	 ضرم 	 جلاعل 	 اضًيأ 	 مدختسي 	 ،لغوتلا 	 فيفط 	 ءارجإ :	 تاماعدلاو 	 ةيجاتلا 	 ةيعولأا 	 بأر .	 هلفسأو 	 دودسملا 	 ءاعولا 	 قوف 	 مسجلا 	 نم 	 رخآ 	 ءزج 	 نم 	 يومد 	 ءاعو 	 عضو 	 نمضتتو 	 ،لغوتلا 	 ةفيفط 	 وأ 	 ةحوتفم 	 ةحارجلا 	 نوكت 	 نأ 	 نكمي .	 اهدادسنا 	 وأ 	 اهقييضت 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 نييارشلا (	 تاحيوللا 	) ةينهدلا 	 بساورلا 	 دست 	 ثيح 	 ،يجاتلا 	 نايرشلا 	 ضرمب 	 نيباصملا 	 صاخشلأا 	 بسانتو :	 	(LVADs)	يجاتلا ةزهجأ 	 معدت :	 نينيطبلا 	 ةدعاسم 	 ةزهجأ .	 دملأا 	 ليوط 	 جلاع 	 وأ 	 بلق 	 عرز 	 ةيلمع 	 نورظتني 	 نيذلا 	 ىضرملل 	 اهؤاطعإ 	 نكميو .	 ىرسيلا 	 ةيلفسلا 	 بلقلا 	 ةرجح 	 يف 	BiVAD	 انه 	 انيدل 	 ريرحتلا 	 ةيلمع 	 لوح 	 ديزملا 	 ىلع 	 فرعت .	 ةنيعم 	 ةيبط 	 ةلاح 	 نأشب 	 ةروشملا 	 ىلع 	 لوصحلل 	 كب 	 صاخلا 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 ةراشتسا 	 ىجري .	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 وأ 	 كبيبطل 	 ةيبطلا 	 ةروشملا 	 لحم 	 لحتل 	 ةمدقم 	 تسيل 	 ةحفصلا 	 هذه 	 يف 	 ةدراولا 	 تامولعملا .	 يبظوبأ 	 كنيلك 	 دنلافيلك 	 نم 	 يبط 	 صصختم 	 لبق 	 نم 	 ةحفصلا 	 هذه 	 ةعجارم 	 تمت .	 ةظوفحم 	 قوقحلا 	 عيمج .	 يبظوبأ 	 كنيلك 	 دنلافيلكل 	 ةظوفحم 	2024	 رشنلاو 	 عبطلا 	 قوقح © .	 امًدقت 	 رثكلأا 	 يحارجلا 	 جلاعلا 	 تارايخ 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،جلاعلا 	 تارايخ 	 نم 	 ةلماش 	 ةعومجم 	 بلقلا 	 روصق 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملل 	 يبظوبأ 	 كنيلك 	 دنلافيلك 	 يف 	 بلقلا 	 روصق 	 جلاع 	 جمانرب 	 مدقي .	 عربتم 	 نم 	 ميلس 	 بلقب 	 فلاتلا 	 بلقلا 	 لادبتسا 	 اهيف 	 متي 	 ىربك 	 ةيحارج 	 ةيلمع 	 يهو 	 ،ةيئاهنلا 	 هلحارم 	 يف 	 بلقلا 	 روصق 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملل 	 بلقلا 	 عرز 	 ةيلمع 	 ءارجإ 	 متي 	 ام 	 ةداع 	 بلقلا 	 عرز .	 ىضرملل 	 ةايحلا 	 ةيعون 	 نيسحتو 	 ةيجراخلا 	 تانوكملا 	 نم 	 ىودعلاب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 للقي 	 امم 	 ،لماكلاب 	 عرزلل 	 ةلباقلا 	 ةينيطُبلا 	 ةدعاسملا 	 ةزهجأ 	 رفوت 	 ةئشانلا 	 ةينقتلا 	 هذه 	 ينعت :	 لماكلاب 	 عرزلل 	 ةلباقلا 	 ةينيطُبلا 	 ةدعاسملا 	 ةزهجأ .	 نينيطبلا 	 لاك 	 روصق 	 دنع 	 اهؤاطعإ 	 متيو 	 بلقلا 	 يبناج 	 .لاك


